Z okazji Swiatowego Dnia
Swiadomosci Autyzmu
zapraszamy
do przeprowadzenia
warsztatéw sensorycznych

z cyklu:

Zywioty-

LIEMIA




Lapoznanie z ziemiq

Wsypcie ziemie do pojemnika, na poczatek
poparzcie na nig, jaki ma kolor? Znacie
przedmioty w tym kolorze? Czy cos sie w nie]
znajduje? Jesli tak, co to jest?

Gdy juz obejrzeliscie, to co macie w pudetku,
zblizcie do niej swoje nosy. Powgchaijcie jg,
jaki ma zapach? Czy jest on przyjemny, czy

nie?s Nastepnie

Jest ciepta czy zi

Moze dacie rade

postarajcie sie jej dotkngc.

mna? Wilgotna czy sucha?
Scisngc jg w reku i utrzymac

chwile? A moze Wasza ziemia przesypuje sie
przez palce?




Poszukiwanie skarbéw

Materiaty:

e duze pudetko/miska

e dowolne przedmioty mozliwe do ukrycia
W ziemi, dostosowane wielkoscig do
mozliwosci dzieci

® Zilemia

e Jodatkowo topatka, sitko z duzymi
oCzkami

Przebieg:

Prowadzacy na oczach dzieci ukrywa w ziemi
roznego  rodzaju  przedmioty. Zadaniem
dziecka  |est odnalezienie UKrytych
przedmiotow za pomocg dtoni lub topatki/
Sitka.




Btotna przygoda

Materiaty:
® duze pudetko/miska
® ziemia
e WOda ciepta lub zimna

Przebieg:

Prowadzacy wsypuje ziemie do pojemnika,
nastepnie dolewa wode wedrug uznania.
/acheca dzieci do samodzielnej zabawy

w ziemi, ukrywania przedmiotow, napetniania
pojemnikOw Czy zanurzania rgk, pocierania
rgk, klaskania lub chodzenia po brocie.




Pisanie po ziemi

Materiaty:
® taca
® ziemia
e opcjonalnie przyktady wzorow
® patyczek

Przebieg:

Prowadzacy wsypuje odrobine ziemi tak, by
orzykryC  catg tace. Pokazuje wzor do
odtworzenia lub zacheca do samodzielnego
rysowania za pomocg palca lub patyczka.




Ziemia- masa sensoryczna

Materiaty:
® Miska
e 3 szklanek maki
o 3-4 tyzki kakao
e 7 szklanki oleju

Przebieg:

DO miski wsypujemy wszystkie sktadniki

| doktadnie mieszamy. Zachecamy dzieci do
zabawy masg. Do zabawy mozna wykorzystac
roznego  rodzaju  foremki, grabki lub
pojemniki.




Eko mandale

Materiaty:

* {aca

® ziemia
e rOznego rodzaju naturalne produkty:
tupinki orzechow, kasza, fasola, ryz,
makaron itp.

Przebieg:

Na tace wysypujemy ziemie tak, by przykryta
catg powierzchnie. Uktadamy wzory

W KsztatCie Kora wg wrasnego pomystu.




Udanej zabawy!




